
 3 ο  Γ Υ Μ Ν Α Σ Ι Ο  Κ Α Β Α Λ Α Σ  

 

 Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή 

1η 
ώρα 

Αρχαία Ελληνική Γλώσσα 
ΣΠΑΝΟΥΔΗ 

Αρχαία Ελληνικά Κείμενα από 
μετάφραση 
ΣΠΑΝΟΥΔΗ 

Μουσική 
ΑΣΛΑΝΙΔΗΣ 

Εργαστήρια Δεξιοτήτων 
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ 

Νεοελληνική Λογοτεχνία 
ΚΑΤΡΑΚΥΛΟΠΟΥΛΟΥ 

2η 
ώρα 

Γερμανικά 
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 

Αρχαία Ελληνική Γλώσσα 
ΣΠΑΝΟΥΔΗ 

Μαθηματικά 
ΠΕΪΝΗΡΤΖΗΣ 

Πληροφορική 
ΤΟΡΑΜΑΝΙΔΟΥ 

Οικιακή 
Οικονομία 

ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ 

Οικιακή 
Οικονομία 

ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗ 

Πληροφορική 
ΤΟΡΑΜΑΝΙΔΟΥ 

3η 
ώρα 

Φυσική 
ΠΕΪΝΗΡΤΖΗΣ 

Φυσική Αγωγή 
ΑΚΙΟΖΟΓΛΟΥ 

Γλωσσική Διδασκαλία 
ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ 

Πληροφορική 
ΤΟΡΑΜΑΝΙΔΟΥ 

Τεχνολογία 
ΧΑΤΖΗΗΛΙΑΣ 

Τεχνολογία 
ΧΑΤΖΗΗΛΙΑΣ 

Πληροφορική 
ΤΟΡΑΜΑΝΙΔΟΥ 

4η 
ώρα 

Θρησκευτικά 
ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ 

Γερμανικά 
ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 

Γεωγραφία 
ΡΑΠΤΗ 

Αρχαία Ελληνικά Κείμενα από 
μετάφραση 
ΣΠΑΝΟΥΔΗ 

Βιολογία 
ΟΒΑΛΙΑΔΟΥ 

5η 
ώρα 

Αγγλικά 
ΚΩΣΤΙΝΟΥ 

Νεοελληνική Λογοτεχνία 
ΚΑΤΡΑΚΥΛΟΠΟΥΛΟΥ 

Ιστορία 
ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ 

Μαθηματικά 
ΠΕΪΝΗΡΤΖΗΣ 

Γλωσσική Διδασκαλία 
ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ 

6η 
ώρα 

Μαθηματικά 
ΠΕΪΝΗΡΤΖΗΣ 

Αγγλικά 
ΚΩΣΤΙΝΟΥ 

Θρησκευτικά 
ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ 

Φυσική Αγωγή 
ΑΚΙΟΖΟΓΛΟΥ 

Γλωσσική Διδασκαλία 
ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ 

7η 
ώρα 

Καλλιτεχνικά 
ΦΕΡΛΑΝΤΗΣ 

Μαθηματικά 
ΠΕΪΝΗΡΤΖΗΣ 

 
Ιστορία 

ΖΑΧΑΡΟΥΔΗ 
 

 

Α2 


